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Rassegna stampa su questioni e problemi alcol e alcol-giustizia correlati

ALCOL
E GUERRA

IN QUESTO
NUMERQ:

Seconda Conferenza Nazionale sull'Alcol

Alcol: Relazione 2021 al Parlamento
L'alcol rimpicciolisce il cervello
Maradona: ultimi giorni in preda all'alcol e

ad altre droghe

Siamo stati travolti, in questo mese di marzo, dalle notizie e dalla
propaganda di guerra in Ucraina. In questi due anni siamo diventati
facili prede dell'infodemia (l'alluvione di notizie spesso non
verificate e disorientanti) e del doomsurfing (la ricerca ossessiva,
solitamente online, di notizie negative).

Non ci sono dubbi che questa guerra sara una tragedia non solo per i
Paesi direttamente belligeranti ma per larga parte del pianeta, sotto
tanti punti di vista.

E facile prevedere che l'alcol, ancora una volta, sara usato da molti
per cercare di fronteggiare questo surplus di negativita e che,

Gabriele Sorrenti

naturalmente, i problemi alcol correlati aumenteranno.

Con essi aumenteranno le piccole guerre che 1'uso di alcol genera ed
accresce nelle famiglie e nelle comunita.

Sarebbe stato utile parlarne nella Seconda Conferenza Nazionale
sull’Alcol che si é tenuta a meta mese e che é la notizia alcologica
principale di questo periodo. Si & parlato d’'altro e ve rendero conto
tra qualche settimana in un numero dedicato di questa rassegna
stampa.
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SECONDA CONFERENZA NAZIONALE SULL’ALCOL.

La Notizia alcologica con la enne maiuscola di questo mese di marzo 2022 avrebbe dovuto essere
lo svolgimento della Seconda conferenza nazionale sull’alcol tenutasi a Roma dal 15 al 17.
Purtroppo i media italiani, non hanno riservato grande risalto ad un evento che ricompare sulla
scena politico-scientifica dopo parecchi lustri, e credo che cid non sia dovuto solo alla
preponderanza delle cronache sulla guerra che sta insanguinando 1'Ucraina. Qui riporto gli
articoli reperiti in rete che nominano specificamente la Conferenza. Qualcos’altro si trova nella
sezione intitolata “iniziative di prevenzione” ma semplicemente in riferimento ai dati contenuti
nella annuale relazione del Ministro al Parlamento (quella prescritta dalla Legge Quadro 125)
che, pure, é stata la base di molti degli interventi durante la Conferenza.

I lavori congressuali sono stati registrati e disponibili online (i link qui sotto) ma ho deciso di
rendere disponibili le sbobinature delle relazioni, che richiedono un certo tempo per essere
effettuate e che saranno oggetto di un numero specifico di Dike e Dioniso.

1. Registrazione dei lavori della Conferenza dal canale YouTube del Ministero della Salute
https://www.youtube.com/playlist?list=PL.40Ch8fBUPXulLidL.Ys43pZwc r43 wX1

2021.html
8. https://www.avvenire.it/attualita/pagine/allarme-alcol
9. https://www.epicentro.iss.it/alcol/conferenza-nazionale-alcol-2022

10. http://www.regioni.it/newsletter/n-4255/del-14-03-2022/ii-conferenza-nazionale-alcol-a-
roma-dal-15-al-17-marzo-23920/stampa/
11. h /[ www .fortunei m/2022 1 ress-da-covid-ann -nellalcol-emergenza-
fra-i-giovanissimi
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL40Ch8fBUPXuLidLYs43pZwcqpr43OwX1
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https://www.progettouomo.net/dal-15-al-17-marzo-seconda-conferenza-nazionale-alcol-a-roma/
https://www.helpconsumatori.it/eventi/conferenza-nazionale-alcol/
https://www.anci.it/bianco-comuni-in-prima-linea-nella-prevenzione-e-nella-promozione-di-corretti-stili-di-vita/
https://www.anci.it/bianco-comuni-in-prima-linea-nella-prevenzione-e-nella-promozione-di-corretti-stili-di-vita/
https://www.vipiu.it/leggi/proibizionismo-droghe-e-non-solo-francois-marie-arouet-aduc-il-covid-non-insegna-nulla-alle-nostre-istituzioni/
https://www.vipiu.it/leggi/proibizionismo-droghe-e-non-solo-francois-marie-arouet-aduc-il-covid-non-insegna-nulla-alle-nostre-istituzioni/
https://www.redattoresociale.it/article/notiziario/salute_costa_sull_alcol_istituito_il_tavolo_tecnico_al_ministero
https://www.redattoresociale.it/article/notiziario/salute_costa_sull_alcol_istituito_il_tavolo_tecnico_al_ministero
https://www.quotidianoprevenzione.it/malattie/ricerca/relazione-ministero-salute-alcol-2021.html
https://www.quotidianoprevenzione.it/malattie/ricerca/relazione-ministero-salute-alcol-2021.html
https://www.avvenire.it/attualita/pagine/allarme-alcol
https://www.epicentro.iss.it/alcol/conferenza-nazionale-alcol-2022
http://www.regioni.it/newsletter/n-4255/del-14-03-2022/ii-conferenza-nazionale-alcol-a-roma-dal-15-al-17-marzo-23920/stampa/
http://www.regioni.it/newsletter/n-4255/del-14-03-2022/ii-conferenza-nazionale-alcol-a-roma-dal-15-al-17-marzo-23920/stampa/
https://www.fortuneita.com/2022/03/16/stress-da-covid-annegato-nellalcol-emergenza-fra-i-giovanissimi/
https://www.fortuneita.com/2022/03/16/stress-da-covid-annegato-nellalcol-emergenza-fra-i-giovanissimi/

malattie-correlate/
15. https://www.ansa.it/ canale saluteebenessere/ notizie/medicina/2022/03/12/alcol-

17. h WWW.I r iale.it/article/notiziario/alcol la_relazione_al parl
mento_lockdown _ ha 1ncrementato il_consumo_ mcontrollato

RELAZIONE ALCOL AL PARLAMENTO

E quella che tecnicamente si chiama Relazione del Ministro della salute al Parlamento sugli
interventi realizzati ai sensi della legge 30.3.2001 n. 125 in materia di alcol e problemi alcol
correlati: anno 2021. 11 documento scientifico piu citato nella Conferenza Alcol, da leggere per
capire, almeno in parte, quale é la situazione nel nostro Paese.

INIZIATIVE DI PREVENZIONE

Sono parecchie le notizie riguardanti progetti di prevenzione dei problemi alcolcorrelati e di
promozione della salute. Rimane il fatto che, al di 1a dei singoli progetti territoriali, per di piu
rivolti esclusivamente ai giovani, sembra mancare una visione complessiva di come 'alcol
influisca sulla salute e sulla vita quotidiana e, soprattutto, la volonta di un cambio di passo nelle
politiche pubbliche.

25.

1ncontra gli- studentl—dglhstlmto -anna-frank
26. h : lerm it/f 2022 4/nuove-generazioni-nella-legalita-a-

1 7425004
28. https://www.ilgiunco.net/2022/03/02/stili-di-vita-sani-e-corretti-a-breve-nascera-la-

fondazione-centro-di- mentazion

30. https://napoli.repubblica.it/cronaca/2022/03/01/news/movida_prove_di_regolamento_ar
riva_il garante della notte 339800005/

sicure- 1 7433822
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https://www.tecnicadellascuola.it/giovani-dediti-allalcol-bianchi-col-covid-consumo-in-aumento-soprattutto-tra-le-ragazze-la-scuola-da-sola-non-ce-la-fa
https://www.tecnicadellascuola.it/giovani-dediti-allalcol-bianchi-col-covid-consumo-in-aumento-soprattutto-tra-le-ragazze-la-scuola-da-sola-non-ce-la-fa
https://www.quotidianosanita.it/governo-e-parlamento/articolo.php?articolo_id=103158
https://notizie.tiscali.it/salute/articoli/alcol-speranza-in-anno-1-224-morti-over-15-malattie-correlate/
https://notizie.tiscali.it/salute/articoli/alcol-speranza-in-anno-1-224-morti-over-15-malattie-correlate/
https://www.ansa.it/canale_saluteebenessere/notizie/medicina/2022/03/12/alcol-seconda-conferenza-nazionale-a-roma-il-15-17-marzo_8c7948a4-f0c0-4392-a755-7eeb4540aa4d.html
https://www.ansa.it/canale_saluteebenessere/notizie/medicina/2022/03/12/alcol-seconda-conferenza-nazionale-a-roma-il-15-17-marzo_8c7948a4-f0c0-4392-a755-7eeb4540aa4d.html
https://www.ansa.it/canale_saluteebenessere/notizie/medicina/2022/03/12/alcol-seconda-conferenza-nazionale-a-roma-il-15-17-marzo_8c7948a4-f0c0-4392-a755-7eeb4540aa4d.html
https://www.quotidianosanita.it/governo-e-parlamento/articolo.php?articolo_id=103294
https://www.redattoresociale.it/article/notiziario/alcol_presentata_la_relazione_al_parlamento_lockdown_ha_incrementato_il_consumo_incontrollato_
https://www.redattoresociale.it/article/notiziario/alcol_presentata_la_relazione_al_parlamento_lockdown_ha_incrementato_il_consumo_incontrollato_
https://www.ansa.it/sito/notizie/cronaca/2022/03/15/alcol-ministero-86-milioni-di-italiani-a-rischio-800mila-minori-_c84c11ee-ee43-4eba-96b1-f1d4387227b8.html
https://www.ansa.it/sito/notizie/cronaca/2022/03/15/alcol-ministero-86-milioni-di-italiani-a-rischio-800mila-minori-_c84c11ee-ee43-4eba-96b1-f1d4387227b8.html
https://www.quotidianosanita.it/governo-e-parlamento/articolo.php?articolo_id=103230
https://www.secoloditalia.it/2022/03/abuso-di-alcol-e-sballi-sono-esplosi-con-il-lockdown-riprende-nelle-scuole-il-viaggio-al-centro-della-notte/
https://www.secoloditalia.it/2022/03/abuso-di-alcol-e-sballi-sono-esplosi-con-il-lockdown-riprende-nelle-scuole-il-viaggio-al-centro-della-notte/
https://www.quotidiano.net/cronaca/alcol-e-studenti-sos-per-le-ragazze-1.7468652
https://www.salute.gov.it/portale/documentazione/p6_2_2_1.jsp?lingua=italiano&id=3202
https://nextstopreggio.it/cavriago-i-carabinieri-salgono-in-cattedra-lezione-di-legalita-per-studenti/
https://nextstopreggio.it/cavriago-i-carabinieri-salgono-in-cattedra-lezione-di-legalita-per-studenti/
https://www.polesine24.it/sport/2022/03/03/news/giganti-del-basket-in-campo-per-la-sicurezza-stradale-139023/
https://www.polesine24.it/sport/2022/03/03/news/giganti-del-basket-in-campo-per-la-sicurezza-stradale-139023/
https://www.grandangoloagrigento.it/ultime-notizie/agrigento-la-polizia-di-stato-incontra-gli-studenti-dellistituto-anna-frank
https://www.grandangoloagrigento.it/ultime-notizie/agrigento-la-polizia-di-stato-incontra-gli-studenti-dellistituto-anna-frank
https://palermo.gds.it/foto/cronaca/2022/03/04/nuove-generazioni-nella-legalita-a-misilmeri-gli-studenti-incontrano-nino-di-matteo-4ee4b6cf-58cf-4dbb-bef6-eb81456d69bf/
https://palermo.gds.it/foto/cronaca/2022/03/04/nuove-generazioni-nella-legalita-a-misilmeri-gli-studenti-incontrano-nino-di-matteo-4ee4b6cf-58cf-4dbb-bef6-eb81456d69bf/
https://palermo.gds.it/foto/cronaca/2022/03/04/nuove-generazioni-nella-legalita-a-misilmeri-gli-studenti-incontrano-nino-di-matteo-4ee4b6cf-58cf-4dbb-bef6-eb81456d69bf/
https://www.lanazione.it/pisa/cronaca/una-fondazione-per-promuovere-stili-di-vita-sani-1.7425004
https://www.lanazione.it/pisa/cronaca/una-fondazione-per-promuovere-stili-di-vita-sani-1.7425004
https://www.ilgiunco.net/2022/03/02/stili-di-vita-sani-e-corretti-a-breve-nascera-la-fondazione-centro-di-documentazione/
https://www.ilgiunco.net/2022/03/02/stili-di-vita-sani-e-corretti-a-breve-nascera-la-fondazione-centro-di-documentazione/
https://gazzettadireggio.gelocal.it/reggio/cronaca/2022/03/05/news/stili-di-vita-dei-giovani-dagli-11-ai-15-anni-in-aumento-le-dipendenze-da-sostanze-1.41277248
https://gazzettadireggio.gelocal.it/reggio/cronaca/2022/03/05/news/stili-di-vita-dei-giovani-dagli-11-ai-15-anni-in-aumento-le-dipendenze-da-sostanze-1.41277248
https://napoli.repubblica.it/cronaca/2022/03/01/news/movida_prove_di_regolamento_arriva_il_garante_della_notte-339800005/
https://napoli.repubblica.it/cronaca/2022/03/01/news/movida_prove_di_regolamento_arriva_il_garante_della_notte-339800005/
https://www.lanazione.it/massa-carrara/cronaca/etilometro-in-regalo-per-avere-strade-sicure-1.7433822
https://www.lanazione.it/massa-carrara/cronaca/etilometro-in-regalo-per-avere-strade-sicure-1.7433822

34. https://www.barlettalive.it/news/attualita/1096724/abuso-di-alcol-oms-chiede-piu-tasse-
psicologi- di-pggha-prevgnzmne-glovamlg-unlca arma
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SCIENZA E SALUTE

Le notizie circa I'influenza dell'uso di alcol sulla salute sono sempre terreno particolarmente
scivoloso dato che un conto é I'articolo che viene pubblicato (secondo standard pit1 0 meno
stringenti) sulle riviste scientifiche e ben altro conto sono i rilanci che di tali pubblicazioni
vengono fatte sulle riviste o sugli altri media destinati alla divulgazione presso il grande
pubblico o, comunque, senza uno stringente controllo scientifico. Spesso con la spinta
dell'industria, ovviamente.
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Cosi, se da un lato ancora si vuol fare credere che I'alcol possa proteggere dal Covid o dal
diabete (94-101-105-110, per esempio), dall’altro si evidenzia come 'uso di alcol influisca
pesantemente sul funzionamento e persino sulla conformazione del nostro cervello (102,
109,117). L'unica cosa chiara mi sembra la necessita di iniziative diffuse di informazione
scientifica corretta e la necessita di essere diffidenti e critici (secondo 'approccio scientifico)
rispetto ai titoli semplicistici e ai contenuti scritti da chi non si intende di alcol e problemi alcol
correlati o da chi, addirittura, é sovvenzionato dall'industria).
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TENDENZE DELL’ INDUSTRIA

E sempre interessante scrutare gli orientamenti dell'industria.

Se, da un lato, alcuni imprenditori appaiono sempre piu interessati alla produzione e vendita di
bevande no e low alcohol ci sono comungque forti spinte conservative e prive di responsabilita
sociale: chi ancora combatte contro la corretta informazione sui rischi dell'uso di alcol
progettando ulteriore lobby presso i Parlamenti nazionale ed europeo (es 147 e 162) e chi “la
butta in caciara” costruendo sondaggi di opinione (160) quasi che la scienza si faccia per alzata di
mano.

Interessante, poi, la gara tra industriali dell’alcol e del gioco su cosa sia piu pericoloso:
ovviamente per d1fendere i propr1 1nteress1 (155) sulla pelle de1 c1ttad1n1 consumatori.
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TUTTO IL MONDO E PAESE, CRONACHE ALCOLICHE DALL'ESTERO

Non sono molte né molto rilevanti le notizie alcologiche estere riportate dai media italiani,
evidentemente concentrati sulla guerra in Ucraina. Da quella terra insanguinata, pero, ne
raccogliamo due che possono indurre qualche riflessione : I'omicidio di una bimba da parte di
soldati ubriachi (445) e 1a difficolta delle autorita locali a mantenere il divieto di vendita di alcol
alla popolazione imposto dal Governo (456).
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SPORT E SPETTACOLO

Se alcune delle notizie alcologiche che vengono dal mondo dello spettacolo e dello sport
sembrano piu che altro trovate pubblicitarie per fare parlare di trasmissioni degne di ben poca
nota da altre si possono comunque trarre delle riflessioni. Anche I'ultimo periodo di vita di Diego
Armando Maradona, per esempio, sembra essere stato segnato dall’alcol e dalle altre droghe, che
qualcuno avrebbe “utilizzato” (e bisognerebbe poi vedere cosa significa) per tenerlo sotto
controllo. E John Belushi, di cui a marzo di ricorda I'anniversario della morte “prematura” a
causa di alcol e altre droghe. Nel mese, anche I'anniversario di uno scrittore e poeta alcolista che
mi é sempre parso assai sopravvalutato: Charles Bukowski. In confronto, per ora é andata molto
meglio a vari sportivi coinvolti in incidenti nei quali I'alcol sembra avere avuto un discreto ruolo.
E pare che diverse cantanti e soubrettes italiane abbiano attualmente problemi con l'alcol, da
esse comunicate ai propri fan tramite social: I'auspicio é che esse possano risolverli e magari
fungere da sprone a qualche loro seguace che si trovi nella stessa situazione.
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